Eine Anmeldung fir die meisten Angebote ist nicht notig. Die
Angebote mit erwiinschter Anmeldung sind mit & gekenn-
zeichnet. Sie finden bei diesen Angeboten jeweils die passen-
de Telefonnummer (Seiten 10 und 11).

Kosten:

Die meisten Angebote mit Ausnahme der Essen sind gratis, bei
einigen fallen kleine Material— oder Kurskosten an. Sie sind mit
O markiert und die Kosten sind beim Angebot kursiv geschrie-
ben angegeben.

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Fotos

¥ Ab und zu fotografieren wir an unseren Veranstaltungen. Es

| konnte deshalb sein, dass Sie sich oder lhre Kinder auf einem
unserer Bilder wieder finden (Fotowand im Biirenpark, Kir-
chenzeitung ,reformiert”). Bitte melden Sie sich, wenn Sie da-
mit nicht einverstanden sind.

Programmanderungen mochten wir uns vorbehalten - ver-
meiden wir aber nach Moglichkeit!

Dieses Programmbheft

gibt’s in den Kirchgemeindehausern Minster und Heiliggeist
und zusatzlich als Download auf den Homepages:
www.heiliggeistkirche.ch und www.bernermuenster.ch

Kontaktpersonen:

KG Heiliggeist: Regula Rhyner, Blirenstrasse 8,
3007 Bern; Tel 031 370 15 62

Mail: regula.rhyner@refbern.ch

KG Miinster: Karin Scherrer, Marienstrasse 8,
3005 Bern; Tel 0313511171
Mail: karin.scherrer@refbern.ch
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sommerwoche blirenpark

Sie haben das neue Programm der ,,sommerwoche blirenpark” vor
sich. Wir wiinschen lhnen beim Durchblattern und Planen viel Ver-
gnigen! Stellen Sie sich Ihr persdnliches Programm zusammen und
kommen Sie vorbei. Auf keinen Fall verpassen sollten Sie mindestens
eine Vorstellung im , Fahrieté”.

Wir sind stolz, dass es uns gelungen ist, die Truppe um die beiden
Allround-Kiinstler Gilbert und Oleg zu engagieren. Ohne ein grosszi-
giges Sponsoring hatten wir das allerdings nicht geschafft. Sie finden
unter diesem Text die Logos der Institutionen, welche in verdankens-
werter Weise zu diesem Highlight beigetragen haben.

Nun freuen wir uns auf Thr Kommen!

Regula Rhyner, Mona Pfdffli, Maja Agyemang, KG Heiliggeist
Karin Scherrer, Marlise Graf, Edwin Feuz, KG Miinster
Freiwillige verschiedener Generationen aus beiden Kirchgemeinden.

“Rdiiiggeist

miinster
bernern

mnnn @
R\

& Stadt Bern Reformierte Kirchen

Bern-Jura-Solothurn

Eglises réformées
Berne-jura-Soleure

EVANGELISGH-REFORMIERTE
G X ) GESAMTKIRCHGEMEINDE
BERN

sommerwoche burenpark
angebote

Abschlussfei’er ,,sommerwofh,e bﬁrenpa‘-rk“

In dieser gememsa;nen Feieglassen wir besondere Momentei der Woche
noch einmalfaufleben.
Wir teilen unsereyl;ank und schicken ihn zum Himmel.

f / 4

.

Gilbert und O;g bdgleiten uns gabei musikalisch.

f 4 ‘ v F :' '

/ ‘
Wir freyen uns auf Sie! ¢ , i L’
; T ‘/ » ,

] i \
Das Vorbereltungsteam : 4
Pf!n Barbara Rieder; Regula Rhyner und Karln Scherrer, Sonaldlakomnnen

[} , : v

Freitag 10.Juli, 17.30 Uhr, im Park !

Nachtessen: taglich ab 18.00 h Anmeldung: 031 370 15 62

Dienstag, 7.Juli & O Mittwoch 8.Juli ® O

Dragana Krajincanic, Serbien Isabel Schmitter, Ravi Balachandran
Gibanica (serbischer Kasekuchen und | Jaffna Pouletcurry oder
Kase/Spinatkuchen), Gemiisecurry (Vegi)

griner und gemischter Salat. mit Linsen, Reis, Raita, Pappadum

f. Erwachsene Fr. 14.- / Vegi Fr. 12.-
Kinderteller Fr. 7.-

f. Erwachsene Fr. 12.-
f. Kinder Fr. 8.-

Donnerstag 9.Juli ® O Freitag 10.Juli

Mimoza Spahi, Albanien Buffet Canadien (Teilete) ab 18 Uhr
Imam bajalldi (gef.Aubergine) Reis, Salat | Wir feuern ein und stellen Tische und
Albanische Moussaka (Zucchetti & Hack- | Banke bereit.

fleisch) mit Couscous und Salat. Sie bringen lhre Grilladen und Salate
mit — gemeinsam wird genossen.

Fleischmenu Fr. 14.- / Vegi Fr. 12.-

Kinderteller Fr. 7.- Dessert: Stand mit Burehofglace O
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Gilbert & Oleg

= Zauberer, Jongleure, Musiker, Schauspieler, Komiker: Gilbert und Oleg alias Andi Vetti-
ger und Dominik Rentsch sind von allem etwas, echte Varietékinstler eben, die sich kaum
einordnen lassen und deren Vielseitigkeit ihren Darbietungen erst ihren besonderen Reiz
verleiht und das Publikum in eine ganz eigene Welt voller Uberraschungen und Magie ein-
tauchen lasst... Auch ihr ,Fahrieté” ist ein nicht ganz gewdhnliches Kleintheater; befinden
sich doch die 40 Zuschauerplatze (8 Reihen a 5 Stiihle) und die Buhne (2,4 mal 3 Meter) in
einem ausgebauten Zirkuswagen auf vier Radern.

Dienstag 7.7. O | Mittwoch 8.7. O Donnerstag 9.7. O | Freitag 10.7. O

17.15h

Gilbert & Oleg:
Restaurant zum
Goldenen Gaukler

17.15h

Gilbert & Oleg:
Restaurant zum
Goldenen Gaukler

19.30h 19.30h 19.30h 20.00h

Gilbert & Oleg: Sternenfrau Gilbert & Oleg: Companie Aventiire:
Restaurant zum und halber Mann: Restaurant zum Der Wunderkasten
Goldenen Gaukler | Marchen & Lieder fiir Er- Goldenen Gaukler

wachsene und Menschen
ab ca. 13 Jahren

Restaurant zum Goldenen Gaukler (Gilbert & Oleg)

Gilbert & Oleg servieren lhnen eine publikumsnahe Varieté-Show, bei welcher Sie aus einer
reichhaltigen Speisekarte zwischen Jonglagen, Zauberei, Musik & Kuriositaten auswahlen
dirfen. Eine Verbindung von Komik und Theater, mit Improvisation und Spiellust verfeinert.
Das Varieté-Spektakel fir die ganze Familie (ab 6 Jahren)

Marchen und Lieder fiir Erwachsene & Menschen ab 13 (Priska Jenni und Andreas Vettiger)
Priska und Jean Duconte erzahlen und singen Marchen, Liebeslieder und Weisheitsgeschich-
ten vom Gliick, vom Schicksal und von der Liebe. Manchmal sind sie traurig, manchmal lus-
tig, aber immer wahr. (ab 13 Jahren)

»Der Wunderkasten” (Kathrin Breuer und Dominik Rentsch)
nach einer Geschichte von Rafik Schami
Ein erfrischend marchenhaftes Theaterstick Gber die Kunst des ,,Erzahlens & Zuhdrens”

im Wandel der Zeit... Mit Humor zubereitet und den Zutaten aus 1001 Nacht gewiirzt!

PREISE 17.15h: Erwachsene 12.-, Kinder 6.-| Abendvorstellungen: Erwachsene 14.-, Kinder 7.-
VORVERKAUF: ab 8.Juni, Mo-Fr, 9-12h & 14-18h, 079 581 84 45 | Familien-Ermassigung
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Cafeteria mit Streichbar O

Leitung: Maja Agyemang mit Jugendlichen

Kaffee, Tee, kalte Getranke, Brote mit verschiedenen
Wunsch-Aufstrichen, Friichtespiessli, Kuchen und Glace.
Taglich, 7. - 10.Juli, jeweils 15.00 - 18.00 Uhr

(Gerne nehmen wir Gebackenes fiir den Verkauf an!)

Spiel und Spass im Park

Leitung: Michael Hundius mit Jugendlichen

In der schattigen Spieloase warten Gumpimatte, Wasser-
rutschbahn, Ballspiele, Ping-Pong-Tisch, Riesen-Kapla, die
Gelegenheit, Schlangenbrot zu backen, sich schminken zu
lassen und mehr auf dich!

Taglich, 7. - 10.Juli, jeweils 15.00 - 20.00 Uhr

Spieltisch

Leitung: Vreni Guggisberg und Hanna Biihler

An geeigneten Tischen je nach Witterung drinnen oder
draussen auf der Terrasse treffen sich Jung und Alt bei
gemitlichen Brett— und Kartenspielen.

Taglich, 7. - 10.Juli, jeweils 15.00 - 17.00 Uhr

Hutmacherei

Leitung: Marlise Graf

Hute fur edle Damen, feine Herren, Piratinnen, Rauber,
Zauberer, Hexen und Prinzessinnen gibt es in der Hutma-
cherei zum Selbermachen.

Ab 4 Jahren. Kinder im Vorschulalter mit Begleitung einer
erwachsenen Person.

Taglich, 7. - 10.Juli, jeweils 15.00 - 17.00 Uhr




sommerwoche burenpark
angebote

Fussball-Turnier

Leitung: Pfr. Beat Allemand

flr alle Fussball-Begeisterten wie Kinder, Mitter und Vater,
Grosseltern, Nachbarn etc...

Die Gruppen fiir dieses Generationen (ibergreifende Tur-
nier werden gleich vor Ort gebildet.

Dienstag 7.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

Schmuck machen aus Metall & Holz O

Leitung: Jeannette Walther, Therese Ammann

M8 Aus verschiedenen Materialien kannst du deine eigene
Halskette kreieren.

Ab 5 Jahren. Kinder im Vorschulalter in Begleitung einer
erwachsenen Person. Materialkosten 3 bis 5 Franken
Dienstag 7.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

Patiencen legen

Leitung: Erna Frutig

Das spannende und zugleich entspannende Spiel ist mehr
als ein vergniglicher Zeitvertreib. Es trainiert und fordert
die Konzentration und schafft Distanz zu Alltagsproblemen.
Dienstag 7.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr / ab 10 Jahren

Pet-Windrad

Leitung: Romy und Ernst Kldy

Aus einer ganzen Petflasche machst du ein Windrad fiir den
Garten oder den Balkon. Du darfst deine eigene farbige
Petflasche mitbringen. Fir alle ab 6 Jahren (Jingere nur in
Begleitung) Kosten: Fr. 1.— pro Windrad

Dienstag 7.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr
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La Danza del Color / Malen mit Musik

Leitung: Luis Muifoz, Daria Fankhauser

Malen, Musik horen und tanzen - wahrend dem die Kin-
der und Eltern entspannt malen, erhalten sie Besuch von
einigen bekannten Disney - Figuren.

Firr Eltern und Kinder ab 6 Jahren

Donnerstag 9.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

Tischtennis-Turnier

Leitung: Julian und Tobias Scherrer

Wer wird Blrenpark-Topscorer?

Du hast funf Minuten Zeit, um deinen Gegner herauszu-
fordern und moglichst viele Punkte zu machen. Fiir die
Gewinner und den Tages-Topscorer gibt es einen Preis!
Donnerstag 9.Juli und Freitag 10.Juli, je 15.00 - 17.00 Uhr

Duftwerkstatt

Leitung: Regina Munter

Ab 15 Uhr kann man die Duftausstellung besuchen und in
einem Spiel den Burenpark mit der Nase auskund-
schaften. Um 16 Uhr Feedbackrunde mit Erklarungen zu
natirlichen, dtherischen Olen und ihre Wirkung auf Kor-
per und Seele. Fiir alle

Freitag 10.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

Was BernMobil-Automaten kénnen
Von Jugendlichen fiir Senior/innen

...naturlich Billets verkaufen! Aber auch Auskunft geben,
Abos erneuern und mehr. Mit praktischem Uben.
Treffpunkt Eingang Blirenstrasse.

Freitag 10.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr




sommerwoche biurenpark

angebote
Bratzele O

Leitung: Barbara Biirkli und Seniorinnen

Hier konnen alle, die wollen, mit dem Bratzeli-Eisen ihre
eigenen Bratzeli backen. Unsere Fachfrauen zeigen dieses
alte Handwerk und helfen gerne beim ,Bratzele”.

Das wird bestimmt ein heisser Nachmittag!

Ab 5 Jahren. Unkostenbeitrag: Fr. 3.-

Mittwoch 8.Juli, Donnerstag 9.Juli und Freitag 10.Juli,
Jeweils 15.00 - 17.00 Uhr.

Ponyreiten durchs Quartier O
Leitung: Anita Lepori

: Drei liebe Ponys freuen sich auf reitlustige Kinder.
Far Kinder von 4 bis 10 Jahren

Kosten: Fr. 2.— pro Runde

Donnerstag 9.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

Coole Tricks und fauler Zauber

Leitung: Theo Biirki

Frohliche Einfihrung in Geschicklichkeitsspiele und allerlei
Tricks. Fir alle

« Donnerstag 9. Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

Offenes Singen fiir alle

Leitung: Mona Pfaffli und Hans Peter Graf, KG Nydegg
Aus purer Freude singen wir altbekannte, lustige Lieder.
Alle sind willkommen, von O - 100 Jahren, keine Vorkennt-

Donnerstag 9.Juli, 15.30 - 16.30 Uhr

sommerwoche biurenpark
angebote

Kreis-, Friedens- und Volkstdnze f. alle

Leitung: Anahita Huber

Wir lernen leichte Kreistanze, Friedenstanze und Volks-
tanze aus verschiedenen Kulturen. Zu einigen Tanzen kon-
nen wir selbst singen. Dank der einfachen Schritte und
dem mehrmals wiederholten Gesang sind die Tanze fiir
Kinder und Erwachsene geeignet.

Fir alle, Kinder unter 5 Jahren bitte begleiten

Dienstag 7.Juli, 15.00 bis 17.00 Uhr

La Danza del Color
(Malen und Zeichnen mit Musik)

Leitung: Luis Muifoz, Daria Fankhauser

Zusammen wollen wir alle (Kinder und Erwachsene) ein
Riesen-Bild malen, begleitet durch Musik und Animation
von Daria Fankhauser. Sie wird fiir die Teilnehmenden
und mit ihnen zusammen tanzen und singen.

Fir Eltern und Kinder ab 6 Jahren

Dienstag 7.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

(s/auch Donnerstag, 9.Juli)

Mah-Jongg lernen / spielen

Leitung: Anita Prato

Sie sollten sich in dieser Woche mindestens zweimal Zeit
nehmen, wenn Sie dieses faszinierende alte chinesische
Spiel in einfachen Grundziligen erlernen méchten. Es
lohnt sich auf jeden Fall, sei es als Gehirntraining oder we-
gen der edlen, handgefertigten Spielsteine!

Dienstag 7.Juli, Donnerstag 9.Juli, Freitag 10.Juli,

jeweils 15.00 - 17.00 Uhr




sommerwoche biurenpark
angebote
Schatzkiste Lebenskraft

' Leitung: Barbara Rieder, Pfarrerin & Focusing Professional
Workshop in Achtsamkeit und Meditation. Wir lernen mit
einfachen Ubungen die eigene Lebenskraft wahrzunehmen
' und zu starken.

Zielpublikum: Jugendliche ab 15 Jahren und Erwachsene.
Dienstag 7.Juli und Freitag 10.Juli, je 15.00 - 16.30 Uhr

Gschichte lose

Erzdhlerin: Heidi Markovic

Du horst eine spannende Geschichte.

Der abendliche Hohepunkt fiir jiingere Kinder!

(Kleine Kinder bitte in Begleitung!)

Dienstag 7.Juli, Mittwoch 8.Juli und Donnerstag 9.Juli,
jeweils 17.30 Uhr /ab 5 J.

Tauben der Stadt Bern

m Leitung: Carina Tobler, Tierpflegerin im Tierpark Bern

y Einen spannenden Nachmittag lang kannst du Tauben be-
.. obachten und ihr Zuhause im Berner Miinster kennenler-
= nen. Fir alle - ab 6 Jahren (jingere Kinder mit Begleitung).
| Treffpunkt: 15h beim Eingang Biirenstrasse.
Mitnehmen: Bern Mobil-Stempelkarte 1-2 Zonen, Zvieri
und (wenn du hast) einen Feldstecher.
Mittwoch 8.Juli, 15.00 - 18.00 Uhr

Stempeln mit Korkzapfen

Leitung: Jeannette Walther, Therese Ammann

Gestalte eine Serviette oder einen Waschlappen nach eige-
' nerldee. FurKinder ab 5 Jahren (jingere in Begleitung).
#d Wittwoch 8.Juli, 15.00 - 17.00 Uhr

sommerwoche burenpark
angebote

Lotto-Nachmittag (O)

Leitung: Edwin Feuz
Unterhaltsamer Nachmittag beim Zahlenlotto. Es winken
kleine Preise. Fir alle ab 7 Jahren.

Freiwilliger Beitrag ins Kdsseli
Mittwoch 8.Juli, 15.30 - 17.00 Uhr

Intuitive Massage (Q)

Leitung: Annlise Helbling

Schenke dir Entspannung und Wohlbefinden bei einer Ri-
cken, Nacken-, Bein— oder Fussmassage.

Anmeldung vor Ort, freiwilliger Beitrag ins Késseli
Mittwoch 8.Juli und Donnerstag, 9.Juli, je 15.00-17.30 h

Fakir-Workshop O

Leitung: Andreas Vettiger (Gilbert)

Willst du einmal tun, was du eigentlich nicht tun solltest?
Uber Glasscherben gehen, Feuer beriihren oder auf Na-
geln sitzen? - Genau dies werden wir als Fakire tun!

Ab 9 Jahren, Unkostenbeitrag Fr. 3.-

Mittwoch 8.Juli & Freitag 10.Juli, jeweils 15.00 - 17.00h

Jonglier-Workshop O

Leitung: Dominik Rentsch, Clown und Jongleur (Oleg)
Hier geht's rund! Neben der Einfliihrung in die 3-Ball-
Jonglage gibt's jede Menge Tricks zu entdecken

...und dann heisst es: "Ubung macht den Meister"!

Ab 8 Jahren, Unkostenbeitrag Fr. 3.-

Mittwoch 8.Juli & Freitag 10.Juli, jeweils 15.00 - 17.00h




